Buddhista Vallásoktatás – IHM digitális tananyag-fejlesztési pályázat 2003


SZINOPSZIS 1.
Vallás és Hitoktatás – Buddhizmus (7-12 évf.)

7. évfolyam

A buddhizmus általános bemutatása: elsősorban történeteken, meséken, játékokon, videofelvételeken keresztül megismertetni a gyerekeket Buddhával, az alapvető buddhista erkölcsi normákkal, a közös vallásgyakorlatok és szertartások megismerése. Összességében egy bevezetés a buddhizmushoz játékos formában, elsődleges cél azonban a buddhista szellemiség iránti érdeklődés magjainak elültetése.
	Téma
	Videó betétek
	Hang betétek
	Animáció
	Illusztrációk
	Interaktív elemek

	1.) A buddhizmus helye a világ vallásai között és az indiai vallásokban
	2
	2
	5
	15
	30

	2.) A buddhizmus kialakulása – Siddhartha Gautama élete és tanítása  
	2
	2
	5
	15
	30

	3.) A buddhizmus fő formái
	0
	2
	5
	15
	30

	4.) Az általános erkölcsi és vallásos gyakorlatok
	2
	2
	5
	15
	30

	5.) Ceremóniák, ünnepek és átmeneti rítusok 
	4
	2
	0
	15
	30


8. évfolyam

A buddhizmus különböző kulturális és vallási formáinak bemutatása: a különböző népek és kultúrák eszmevilágának közös elemeinek hangsúlyozásával megismertetni a gyerekeket a vallási formák sokféleségével, megmutatni, hogy a világ különböző pontjain milyen formában gyakorolják ezt a vallást. Elsődleges cél azonban a formai változatosság mögött rejlő közös szellemi és erkölcsi háttér bemutatása.
	Téma
	Videó betétek
	Hang betétek
	Animáció
	Illusztrációk
	Interaktív elemek

	1.) A buddhizmus kulturális kontextusa és hindu vallási gyökerei – földrajzi, etnikai és kulturális háttere
	2
	2
	5
	15
	30

	2.) A buddhista kultúra
	2
	2
	5
	15
	30

	3.) Indiai buddhizmus (Kr.e. 6 - Kr.u.12.sz.)
	4
	2
	2
	15
	30

	4.) Közép-ázsiai és kínai buddhizmus
	2
	2
	2
	15
	30

	5.) Koreai és japán buddhizmus
	2
	2
	2
	15
	30

	6.)Tibeti buddhizmus és a himalájai királyságok
	4
	2
	2
	15
	30

	7.) Sri Lankai (Ceylon) és Délkelet-ázsiai buddhizmus
	2
	2
	2
	15
	30


9. évfolyam

A buddhizmus szellemi, lelki és filozófiai kifejeződéseinek bemutatása: a különböző szellemtörténeti aspektusok bemutatásával szeretnénk megmutatni, hogy a buddhista vallásos gondolkodás nem egy hétvégi gyakorlat, hanem egy olyan  életforma, amely nem elválasztható a hétköznapi élet egyéb formáitól. A különböző művészeti és mitológiai kifejeződés formák bemutatásával kiterjesztjük a buddhista vallás fogalmát a hétköznapokat is átható lelki és szellemi életre.
	Téma
	Videó betétek
	Hang betétek
	Animáció
	Illusztrációk
	Interaktív elemek

	1.) Buddhista irodalom
	0
	6
	5
	15
	30

	2.) Buddhista mitológia 
	2
	2
	5
	15
	30

	3.) Buddhista filozófia
	0
	2
	0
	15
	30

	4.) Buddhista miszticizmus 
	2
	2
	5
	15
	30

	5.) Buddhista művészet
	2
	4
	5
	15
	30


10. évfolyam

A buddhizmus fő szellemi irányzatainak bemutatása: A különböző szellemi iskolák bemutatásával szeretnénk a gyerekek érdeklődését a filozófiai gondolkodásmód felé irányítani. Itt még nem filozófiai tantételek, hanem alapvető morális és lelki törvényszerűségek, általános emberi törekvések fogalmazódnak meg (túlvilág, lélek, menny és pokol, szellemek és istenek, szenvedés és megszabadulás, stb.) A kulturális elemek megjelenítése színes képet rajzol az azonos forrásból táplálkozó alapvető emberi értékrendek köré.
	Téma
	Videó betétek
	Hang betétek
	Animáció
	Illusztrációk
	Interaktív elemek

	1.) Hinajána buddhizmus
	2
	2
	2
	15
	30

	2.) Théraváda buddhizmus
	2
	2
	3
	15
	30

	3.) Mahájána buddhizmus
	2
	2
	5
	15
	30

	4.) Vajrajána (tibeti) buddhizmus
	2
	2
	5
	15
	30

	5.) Tantrikus buddhizmus és más misztikus iskolák
	2
	2
	5
	15
	30


11. évfolyam

A buddhista hagyományos képzetek és általános tanítások bemutatása: A buddhista vallás alapja az önálló gondolkodás. Nincsenek dogmák – semmit sem kell elhinni. A gyerekek önálló gondolkodásának elősegítése elválaszthatatlanul hozzátartozik a buddhista vallás megértéséhez. A kurzus célja bemutatni azokat az alapvető eszmei tartalmakat, melyek megértésén keresztül a gyerekek képessé válnak a filozófiai gondolkodásmódra.
	Téma
	Videó betétek
	Hang betétek
	Animáció
	Illusztrációk
	Interaktív elemek

	1.) A valóságról alkotott kép (állandótlanság, én-nélküliség, szenvedéstermészet, stb.)
	2
	2
	2
	15
	30

	2.) A Négy Nemes Igazság és a Nyolcrétű Nemes Ösvény, mint a megváltáshoz vezető út
	2
	2
	3
	15
	30

	3.) A végcél: Nirvana
	0
	2
	5
	15
	30

	4.) A Három Menedék (Buddha, Dharma, Szangha)
	4
	2
	5
	15
	30

	5.) Csodálatos erők (Istenek, Szellemek, Démonok)
	2
	2
	5
	15
	30


12. évfolyam

A buddhista vallásfilozófia alaptételeinek bemutatása: A buddhista alaptanítások olyan általános vallásfilozófiai kérdéseket feszegetnek, amelyeket akár más vallásokból is válogathattunk volna: mi az élet értelme, van-e élet a halál után, hogyan kell helyesen viselkedni, mit lehet tenni egy boldogabb élet reményében, stb.? A végső cél nem a vallásra specializálódott válaszok dogmatikus ismertetése, hanem a buddhista interpretációkon nyugvó magyarázatok által az emberben rejlő alapvető filozófiai gondolkodásmód és vallásosság felébresztése a gyerekekben.
	Téma
	Videó betétek
	Hang betétek
	Animáció
	Illusztrációk
	Interaktív elemek

	1.) A Négy Nemes Igazság
	0
	2
	4
	15
	30

	2.) A Függő Keletkezés és az Újjászületés
	0
	2
	3
	15
	30

	3.) A Karma törvénye
	0
	2
	5
	15
	30

	4.) Életmód és erkölcstan
	4
	2
	2
	15
	30

	5.) A megvilágosodás és a megszabadulás
	2
	2
	5
	15
	30


Az évfolyamokra szabott tanmenetek a multimédiás e-learning adatbázis moduljaiból (lexikális tételeiből) válogatják össze saját óráik tananyagát. Így a vallás- és hitoktatás tantárgy (7-12 évf.) inkább a 3. és 4. részből válogathat modulokat, míg a vallás- és kultúrtörténet tárgy (9-12 évf.) inkább az 1. és 2. részből…

Az e-learning tananyag 4 fő részből – és számos modulból – áll:

(Természetesen ez a struktúra még bővülni és változni fog.)

1.) A buddhizmus helye a világ vallásai között és az indiai vallásokban
2.) A buddhizmus története
2.1 A buddhizmus kulturális kontextusa és hindu vallási gyökerei – földrajzi, etnikai és kulturális háttere
2.2 A buddhizmus kialakulása – Siddhartha Gautama élete és tanítása  (Kr.e. 6-5.sz.)

2.3 Indiai buddhizmus (Kr.e. 6 - Kr.u.12.sz.)

2.4 Közép-ázsiai és kínai buddhizmus

2.5 Koreai és japán buddhizmus

2.6 Tibeti buddhizmus és a himalájai királyságok

2.7 Sri Lankai (Ceylon) és Délkelet-ázsiai buddhizmus

2.8 Buddhizmus a 20. században

3.) A buddhizmus szellemi, lelki és filozófiai kifejeződései
3.1 Buddhista irodalom

3.2 Buddhista mitológia

3.3 Buddhista filozófia

3.4 Buddhista miszticizmus

4.) Hit, gyakorlat és intézményi rendszer a buddhizmusban
4.1 Hagyományos képzetek és általános hittételek
4.1.1 A valóságról alkotott kép (állandótlanság, én-nélküliség, szenvedéstermészet, stb.)

4.1.2 A Négy Nemes Igazság és A Nyolcrétű Nemes Ösvény, mint a megváltáshoz vezető út

4.1.3 A végcél: Nirvana

4.1.4 A Három Menedék (Buddha, Dharma, Szangha)

4.1.5 Csodálatos erők (Istenek, Szellemek, Démonok)
4.2 A buddhizmus fő formái

4.2.1 Hinajána buddhizmus, Théraváda buddhizmus és más korai iskolák

4.2.2 Mahájána buddhizmus

4.2.3 Vajrajána (tibeti) buddhizmus

4.2.4 Tantrikus buddhizmus és más misztikus iskolák

4.3 Vallásos gyakorlatok és Egyházi doktrínák
4.3.1 Az általános erkölcsi és vallásos gyakorlat

4.3.2 Kolostori élet – a szangha szerepe

4.3.3 Ceremóniák, ünnepek és átmeneti rítusok 

4.3.4 Regionális különbségek
4.4 Buddhista művészet
4.4.1 Szimbolizmus és ikonográfia

4.4.2 A vallás kifejeződése a művészetekben (költészet, festészet, szobrászat, zene, stb.)
4.5 A buddhizmus jelenlegi helyzete és jövője – kapcsolata a nacionalista mozgalmakkal

Ezt az anyagot lehet szétbontani a tanári kézikönyvekre, tanmenetekre és óravázlatokra, amelyek évfolyamokra szabottan tárgyalnak egy-egy modult. Például más modulokat tárgyalnak és más a tanmenet egy 7-es és egy 12-es osztályban: 7-ben nyílván a buddhizmus kultúrájával lehet inkább foglalkozni, míg 12-ben már a buddhista filozófiával is, stb. 

Részletesebb tételsor pl. 2.2 A Buddhizmus kialakulása – Siddhartha Gautama élete és tanítása alá jövő tételek lehetnek pl: Buddha megvilágosodása, A bodhi fa, Mára kísértése, A Benáreszi beszéd, Az 5 tanítvány, A Középút tanítása, stb.
6.24 Multimédiás és interaktív elemek
Ami az interaktív és multimédiás elemeket illeti, nyílván illusztrációként alkalmazhatóak egy-egy adott témához – szerintem ez megint csak egyértelmű. Például ha tibeti buddhizmus, akkor képek a kolostorokról, vagy egy videofelvétel egy szertartásról, stb. Buddhista művészet, akkor buddhaszobrok, tankák, zen keretek képei, stb.
Interaktív feladat pl. „Építs zen kertet!” vagy pl. „Egy földtérképen jelöld meg a különböző buddhizmusokat, országokat” vagy pl. „különböző kultúrákból származó ’buddhista’ emberek képét azonosítsd be az országgal” stb.

Egy-két ötlet a saját videó és fotóanyagból:

Dokumentált tibeti tantrikus formák:

· Mágia: Démonidézés – maszkos láma-tánc (Csham)

A Halál bezárása (Mahákála puja (2.))

Imazászló készítés

Különböző imamalmok és imakövek (mani falak)

Igézés & varázsigék (mantrák)

· Rítus: Szertartások & áldozatok (pl.: dobolás, ének, stb.)

Felajánlások (Mahákála puja (1.))

Vajszobrok (tormák)

Homok mandala készítés

· Termékenységi kultusz: Fallosz imádat

Termékenységi tűzáldozat

· Animista elemek: Csonthalmok (obo), cshörtenek és sztúpák

Múmiák – mumifikáció

Szellem és Démoncsapdák

Sámánfa

De bőven akad zene, film és fotóanyag minden buddhista kultúrához. Jó barátom Kómár Lajos, aki mindent fotózott Sri Lankán át Burma, Thaiföld, Laosz, Vietnám, Malaysia, Indonéziáig. Kósa Gábor és Prutkay Csaba, akik Kínában csavarogtak, stb. Na meg ott van a Shambala egész könyvtára is (www.tibet.hu) .
4.3 AJÁNLATI ELEMEK:

4.3.1 A Használható lexikonok össztételszáma: kb. 3000 db.

4.3.2 A lexikonokban szereplő híres/történelmi személyek: kb. 200 db.

4.3.3 Fogalomtár tételszáma: kb. 1000 db.

4.3.4 Videó betétek tételszáma: kb. 60 db.

4.3.5 Hangbetétek tételszáma: kb. 60 db.

4.3.6 Animáció tételszáma: kb. 120 db.

4.3.7 Illusztrációk tételszáma: kb. 480 db.

4.3.8 Interaktív elemek tételszáma: kb. 1000 db.

4.3.9 Gyakorló feladatok/tesztek száma: kb. 300 db.

4.3.10 Tárgymutató tételszáma: kb. 2000 db.

4.3.11 On-line hivatkozások tételszáma: kb. 50 db.

4.3.12 A tantárgymodulon belüli hivatkozások tételszáma: kb. 5000 db.

4.3.13 Más tantárgyakra, modulokra való hivatkozások tételszáma: kb. 500 db.

4.3.14 Bibliográfia tételszáma: kb. 100 db.

4.3.14 Ajánlott irodalom tételszáma: kb. 300 db.

Nyilvánvaló, hogy ha elkezdünk dolgozni, mondjuk egy buddhista fogalomtáron (vö. pl. Hetényi Ernő - Buddhista Lexikon), akkor alakul ki hány fogalom gyűlik össze. 12.000 cikket előre meghatározni szeptember 30-ig nem lehetetlen, de kétséges. 

Az e-learninges oktatás előnyeiről
Az adott kurzusok a modulok tananyagából válogatnak, de nem ölelik fel azt teljesen. Nem törekszenek a teljes bemutatásra, mindössze átfogó képet kínálnak az adott témát illetően. Az e-learning előnye az egyéni tanuláshoz való alkalmazhatóság. A tanulóknak és tanároknak módjukban áll egyéni úton tovább mélyíteni tudásukat; ha egy adott témakör felkeltette érdeklődésüket, akkor módjukban áll további információt nyerni a saját tanulási igényeiknek megfelelően. Az internetes csatlakozás lehetősége tulajdonképpen végtelenre növeli a moduláris tananyagok növelhetőségét és csatlakozási lehetőségek számát, hiszen más oktatási tananyagokkal és modulokkal is könnyen összekapcsolható. A frissíthető adatbázis pedig mindig naprakész információt tartalmaz és folyamatosan bővíthető. 
SZINOPSZIS 2.

Vallás és Kultúrtörténet – Buddhizmus (9-12 évf.)

9. évfolyam

Cél: A buddhizmus általános bemutatása

	Téma
	Videó betétek
	Hang betétek
	Animáció
	Illusztrációk
	Interaktív elemek

	1.) A buddhizmus helye a világ vallásai között és az indiai vallásokban
	2
	2
	5
	15
	30

	2.) A buddhizmus kialakulása – Siddhartha Gautama élete és tanítása  
	0
	2
	5
	15
	30

	3.) A buddhizmus fő formái
	4
	2
	5
	15
	30

	4.) Az általános erkölcsi és vallásos gyakorlatok
	2
	2
	5
	15
	30

	5.) Ceremóniák, ünnepek és átmeneti rítusok 
	4
	2
	0
	15
	30


10. évfolyam

Cél: A buddhizmus különböző kulturális és vallási formáinak bemutatása

	Téma
	Videó betétek
	Hang betétek
	Animáció
	Illusztrációk
	Interaktív elemek

	1.) A buddhizmus kulturális kontextusa és hindu vallási gyökerei – földrajzi, etnikai és kulturális háttere
	2
	2
	5
	10
	30

	2.) A buddhista kultúra
	2
	2
	5
	5
	30

	3.) Indiai buddhizmus (Kr.e. 6 - Kr.u.12.sz.)
	2
	2
	2
	15
	30

	4.) Közép-ázsiai és kínai buddhizmus
	2
	2
	2
	15
	30

	5.) Koreai és japán buddhizmus
	2
	2
	2
	10
	30

	6.)Tibeti buddhizmus és a himalájai királyságok
	2
	2
	2
	10
	30

	7.) Sri Lankai (Ceylon) és Délkelet-ázsiai buddhizmus
	2
	2
	2
	10
	30


11. évfolyam

Cél: A buddhizmus szellemi, lelki és filozófiai kifejeződéseinek bemutatása

	Téma
	Videó betétek
	Hang betétek
	Animáció
	Illusztrációk
	Interaktív elemek

	1.) Buddhista irodalom
	0
	4
	5
	15
	30

	2.) Buddhista mitológia 
	2
	2
	5
	15
	30

	3.) Buddhista filozófia
	0
	2
	0
	15
	30

	4.) Buddhista miszticizmus 
	2
	2
	5
	15
	30

	5.) Buddhista művészet
	2
	6
	5
	15
	30


12. évfolyam

Cél: A buddhizmus fő szellemi és kulturális irányzatainak bemutatása

	Téma
	Videó betétek
	Hang betétek
	Animáció
	Illusztrációk
	Interaktív elemek

	1.) Hinajána buddhizmus
	2
	2
	2
	15
	30

	2.) Théraváda buddhizmus
	2
	2
	3
	15
	30

	3.) Mahájána buddhizmus
	2
	2
	5
	15
	30

	4.) Vajrajána (tibeti) buddhizmus
	2
	2
	5
	15
	30

	5.) Tantrikus buddhizmus és más misztikus iskolák
	2
	2
	5
	15
	30


Az évfolyamokra szabott tanmenetek a multimédiás e-learning adatbázis moduljaiból (lexikális tételeiből) válogatják össze saját óráik tananyagát. Így a vallás- és hitoktatás tantárgy (7-12 évf.) inkább a 3. és 4. részből válogathat modulokat, míg a vallás- és kultúrtörténet tárgy (9-12 évf.) inkább az 1. és 2. részből…

Az e-learning tananyag 4 fő részből – és számos modulból – áll:

(Természetesen ez a struktúra még bővülni és változni fog.)

1.) A buddhizmus helye a világ vallásai között és az indiai vallásokban
2.) A buddhizmus története
2.1 A buddhizmus kulturális kontextusa és hindu vallási gyökerei – földrajzi, etnikai és kulturális háttere
2.2 A buddhizmus kialakulása – Siddhartha Gautama élete és tanítása  (Kr.e. 6-5.sz.)

2.3 Indiai buddhizmus (Kr.e. 6 - Kr.u.12.sz.)

2.4 Közép-ázsiai és kínai buddhizmus

2.5 Koreai és japán buddhizmus

2.6 Tibeti buddhizmus és a himalájai királyságok

2.7 Sri Lankai (Ceylon) és Délkelet-ázsiai buddhizmus

2.8 Buddhizmus a 20. században

3.) A buddhizmus szellemi, lelki és filozófiai kifejeződései
3.1 Buddhista irodalom

3.2 Buddhista mitológia

3.3 Buddhista filozófia

3.4 Buddhista miszticizmus

4.) Hit, gyakorlat és intézményi rendszer a buddhizmusban
4.1 Hagyományos képzetek és általános hittételek
4.1.1 A valóságról alkotott kép (állandótlanság, én-nélküliség, szenvedéstermészet, stb.)

4.1.2 A Négy Nemes Igazság és A Nyolcrétű Nemes Ösvény, mint a megváltáshoz vezető út

4.1.3 A végcél: Nirvana

4.1.4 A Három Menedék (Buddha, Dharma, Szangha)

4.1.5 Csodálatos erők (Istenek, Szellemek, Démonok)
4.2 A buddhizmus fő formái

4.2.1 Hinajána buddhizmus, Théraváda buddhizmus és más korai iskolák

4.2.2 Mahájána buddhizmus

4.2.3 Vajrajána (tibeti) buddhizmus

4.2.4 Tantrikus buddhizmus és más misztikus iskolák

4.3 Vallásos gyakorlatok és Egyházi doktrínák

4.3.1 Az általános erkölcsi és vallásos gyakorlat

4.3.2 Kolostori élet – a szangha szerepe

4.3.3 Ceremóniák, ünnepek és átmeneti rítusok 

4.3.4 Regionális különbségek
4.4 Buddhista művészet
4.4.1 Szimbolizmus és ikonográfia

4.4.2 A vallás kifejeződése a művészetekben (költészet, festészet, szobrászat, zene, stb.)
4.5 A buddhizmus jelenlegi helyzete és jövője – kapcsolata a nacionalista mozgalmakkal

Ezt az anyagot lehet szétbontani a tanári kézikönyvekre, tanmenetekre és óravázlatokra, amelyek évfolyamokra szabottan tárgyalnak egy-egy modult. Például más modulokat tárgyalnak és más a tanmenet egy 7-es és egy 12-es osztályban: 7-ben nyílván a buddhizmus kultúrájával lehet inkább foglalkozni, míg 12-ben már a buddhista filozófiával is, stb. 

Részletesebb tételsor pl. 2.2 A Buddhizmus kialakulása – Siddhartha Gautama élete és tanítása alá jövő tételek lehetnek pl: Buddha megvilágosodása, A bodhi fa, Mára kísértése, A Benáreszi beszéd, Az 5 tanítvány, A Középút tanítása, stb.
6.24 Multimédiás és interaktív elemek
Ami az interaktív és multimédiás elemeket illeti, nyílván illusztrációként alkalmazhatóak egy-egy adott témához – szerintem ez megint csak egyértelmű. Például ha tibeti buddhizmus, akkor képek a kolostorokról, vagy egy videofelvétel egy szertartásról, stb. Buddhista művészet, akkor buddhaszobrok, tankák, zen keretek képei, stb.
Interaktív feladat pl. „Építs zen kertet!” vagy pl. „Egy földtérképen jelöld meg a különböző buddhizmusokat, országokat” vagy pl. „különböző kultúrákból származó ’buddhista’ emberek képét azonosítsd be az országgal” stb.

Egy-két ötlet a saját videó és fotóanyagból:

Dokumentált tibeti tantrikus formák:

· Mágia: Démonidézés – maszkos láma-tánc (Csham)
A Halál bezárása (Mahákála puja (2.))

Imazászló készítés

Különbözö imamalmok és imakövek (mani falak)

Igézés & varázsigék(mantrák)

· Rítus: Szertartások & áldozatok (pl.: dobolás, ének, stb.)

Felajánlások (Mahákála puja (1.))

Vajszobrok (tormák)

Homokmandala készítés

· Termékenységi kultusz: Fallosz imádat
Termékenységi tüzáldozat

· Animista elemek: Csonthalmok (obo), cshörtenek és sztúpák
Múmiák – mumifikáció

Szellem és Démoncsapdák

Sámánfa
De bőven akad zene, film és fotóanyag minden buddhista kultúrához. Jó barátom Kómár Lajos, aki mindent fotózott Sri Lankán át Burma, Thaiföld, Laosz, Vietnám, Malaysia, Indonéziáig. Kósa Gábor és Prutkay Csaba, akik Kínában csavarogtak, stb. Na meg ott van a Shambala egész könyvtára is (www.tibet.hu) .

4.3 AJÁNLATI ELEMEK:

4.3.1 A Használható lexikonok össztételszáma: kb. 3000 db.

4.3.2 A lexikonokban szereplő híres/történelmi személyek: kb. 200 db.

4.3.3 Fogalomtár tételszáma: kb. 1000 db.

4.3.4 Videó betétek tételszáma: kb. 40 db.

4.3.5 Hangbetétek tételszáma: kb. 50 db.

4.3.6 Animáció tételszáma: kb. 80 db.

4.3.7 Illusztrációk tételszáma: kb. 300 db.

4.3.8 Interaktív elemek tételszáma: kb. 660 db.

4.3.9 Gyakorló feladatok/tesztek száma: kb. 200 db.

4.3.10 Tárgymutató tételszáma: kb. 2000 db.

4.3.11 On-line hivatkozások tételszáma: kb. 50 db.

4.3.12 A tantárgymodulon belüli hivatkozások tételszáma: kb. 5000 db.

4.3.13 Más tantárgyakra, modulokra való hivatkozások tételszáma: kb. 500 db.

4.3.14 Bibliográfia tételszáma: kb. 100 db.

4.3.14 Ajánlott irodalom tételszáma: kb. 300 db.

Nyilvánvaló, hogy ha elkezdünk dolgozni, mondjuk egy buddhista fogalomtáron (vö. pl. Hetényi Ernő - Buddhista Lexikon), akkor alakul ki hány fogalom gyűlik össze. 12.000 cikket előre meghatározni szeptember 30-ig nem lehetetlen, de kétséges. 

Ezzel ne foglalkozz, csak magamnak kezdtem el írni!

Címszavak:

	Ananda (
	
	
	
	

	Atísa (
	
	
	
	

	Bodhidharma (
	
	
	
	

	Bojo Guksa (
	
	
	
	

	Buddhagosa (
	
	
	
	

	
	
	
	
	


( személy 
	· Bo fa

· Bodhisattva

· Nyolcrétű Nemes Ösvény
	· Négy Nemes Igazság 

· Lumbini

· Maha Maya
	· Mara

· Shakyamuni (
· Tathagata


1 téma részletes óravázlata:

A Tibeti Buddhizmus (Vadzsrajána, Mantarjána, Yantrajána)

Cél a Tibeti buddhizmus kultúrájának és főbb iskoláinak bemutatása. Terítékre kerülnek a főbb kulturális, vallási és filozófiai kérdések. Szó esik a Dalai Lámák intézményéről, az újjászületés tanításáról, a szellem és démonhitről és azok tudatfilozófiai aspektusaikról. Összességében az egyik legszínesebb buddhista irányzat bemutatása…
Érintett témák:

1. A buddhizmus elterjedése Tibetben: Padmaszambhava, Atísa, Marpa Lotsan
2. A Bon és a Kadam hagyomány
· Shenrab Miwo, Atísa [979-1053] és Dromtön [1005-64]

3. A 4 fő tibeti iskola:

Nyingma [XVIII.sz.] 

· dzogchen-”legfőbb tökéletesség”

· tertön hagyomány - Padmaszambhava  Shantirakshita
· külön irányzat XIV.sz. Longchen Rabjampa [1308-1363

· 6 fő ág
Sákja [1073]

· Kongchog Gyalpo (Khon klán)

· Az 5 nagy mester: Sachen Kunga Nyingpo [1092-1158] Sonam Tsemo [1142-1182] Dragpa Gyaltsen [1147-1216] Sákja Pandita [1182-1251] Chogyal Tsemo [1142-1182]

· A Ngor és Cshar iskolák
Gelug 

· Congkapa Lozang Dragpa [1367-1419]

· A lam-rim “fokozatos ösvény”

· A kadam hagyomány

· A prasangika mádhjamaka filozófia

· Dalai Lámák

Kagyü (Dagpo Kagyü) [XI.-XII.sz.]

· A kadam hagyomány

· mahámudra & meditáció -“a nagy pecsét”
· A tulku hagyomány

· Marpa [1012-1097] Milarépa [1040-1123] Gampopa [1079-1153]                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      -Uma Chenpo- “A nagy közép teória” {A Mádhjamaka & Jógacsára szintézise}                                Mikyo Dorje [1507-1554] Jamgon Kongtrul [1811-99]
A 7 fő ág

Ebben a részben:
· Fogalmak, definíciók, tételek: kb. 25 db.

· Hivatkozások, kapcsolatok: kb. 200 db.

· Tantárgyon belül: 150db

· Más tantárgyra: 50db (földrajz, művészettörténet, zene, stb.)

· Illusztrációk: kb. 25 db.

· Hang: kb. 5 db (15 perc)

· Animáció: kb. 7 db.

· Gyakorló feladat: kb. 20 db
