OM SVABHÁVA SUDDHO HAM
Egy maroknyi buddhizmus

Tarr Dániel

A kurzus célja a buddhizmus sokféleségének megismertetése. A szeminárium egy adott napon, hetente 1x2 órában fejti ki a buddhizmus különböző irányzatainak egyes elméleteit. Az óra formája előadás (kb. 60 perc), amely mindig az éppen tárgyalt témát hivatott bemutatni. Ezt követően irányított beszélgetések, ahol a szemináriumon résztvevők kifejthetik véleményüket, illetve választ kaphatnak a felmerülő kérdéseikre.

A provizórikus óraterv a következő:

1. téma : Hinayāna – A  Kis Szekér.

· Sarvastivāda (Vaibhāsika) – A Legfelső Tan.

· Mahāsanghika (Sautrāntika) – A Tanítások Gyűjteménye.

2. téma : Teravāda – Az Öregek Útja.
A tiszta megismerés (vissuddhi).
3. téma : Mahayāna – A Nagy Szekér.
A tökéletes bölcsesség (prajñā-pāramita) és a tiszta-tudatúak (bodhisattva).

· Sunnyatavāda – Az Üresség Útja.

· Cittamātra – A Tudat Útja.

4. téma : Vajrayāna – A Gyémánt Szekér.

· Nyingma – A Nagy Tökéletesség.

· Sakya – Az Ösvény és Gyümölcse.

· Gelug – A Fokozatos Ösvény.

· Kagyü – A Nagy Pecsét.

5. téma : Kínai buddhizmus
· Ch’an – A Meditáció.

· Ching T’u Tsung – A Tiszta Föld.

· T’ien T’ai – A Mennyei Terasz.

· Hua Yen – A Virágfûzér.

· Sang Lung Tsung (San Lun) – A Három Értekezés.

· Fa Hsiang Tsung (Wei Shih) – A Tan Jellege.

· Chen Yen – Az Igaz Szó.

· Stb.

6. téma : Japán buddhizmus
· Nanto Rokusu – A tanulmányozó iskolák: Jojitsu, Sanron, Kusha, Hosso, 
Kegon, Ritsu

· Tendai – A Mennyei Terasz.

· Shingon – Az Igaz Szó.

· Ryobu-Shinto (Hinchi-suijjaku) – Az igaz Buddha Kami hegye.

· Hokke-shu – A Lótusz iskola.

· Zen : Rinzai – Lin-csi tanítása.

· Soto – Csao-csu tanítása.

· Obaku – Huang-po tanítása.

Jegyet lehet szerezni egy félév végi esszé írásával. A témák azonosak az előadásokon elhangzott témákkal. Az esszé témája megbeszélés tárgyát képezi.

