GYEMANTVAGO
MAHAJANA SZUTRA AZ ONFELULMULO MEGISMERESROL

Hédolat a Magasztosnak, az Onfeliilmilo Megismerésnek!

Magam hallottam egy alkalommal. Egyszer a Magasztos éppen Sravasztiban, a Dzséta-ligetben, Anathapindada
parkjaban id6zott az ezerkétszazotven koldust szamlald gyiilekezet és rengeteg nagyra hivatott tokélyharcos
tarsasagaban. Reggel magara oltotte fels6csuhdjat, fogta alamizsnas szilkéjét és bement a varosba koldulni.
Sravasztibol visszatérve a kapott ételt elfogyasztotta, elrakta szilkéjét, letette felsdcsuhdjat és labat mosott.
Ezutan a szamara elrendezett til6helyen keresztbetett 1abbal letelepedett és testét egyenesen tartva, felidézte éber
emlékezetét.

Egy 1d6 mulva a koldusok gytilekezni kezdtek a Magasztos koriil. Sorra leborultak elétte, haromszor megkeriilték
jobb kéz feldl, és melléje telepedtek. Torténetesen a tiszteletreméltd Szubhuti is helyet foglalt a tarsasagban.
Egyszer csak a tiszteletreméltdo Szubhuti felallt, s felscsuhajat vallan atvetve, jobb térdét a foldre helyezve,
Osszetett tenyerét a Magasztos felé hajlitva igy szolt hozza:

— Milyen csodalatos, 6 Magasztos: A teljesen megszabadult és megvilagosult Tathagata a lehetd legnagyobb
segitséggel segiti a nagyra hivatott tokélyharcosokat, a lehetd legnagyobb megbizatassal bizza meg a nagyra
hivatott tokélyharcosokat! Milyen csodalatos ez, ¢ Szugata! O Magasztos! Aki a tokélyharcosok kocsijara
felszall, hogyan allja meg a helyét, hogyan gyakoroljon, hogyan tartsa féken a gondolatait?

A Magasztos erre igy valaszolt:

— Ugy bizony, Szubhuti! Ugy van, ahogy mondtad: a Tathagata a lehet6 legnagyobb segitséggel segiti, és a leheté
legnagyobb megbizatassal bizza meg a nagyra hivatott tokélyharcosokat. Nyisd ki jol a fiiled és figyelj ram,
Szubhuti! Elmondom neked, hogy aki a tokélyharcosok kocsijara felszall, hogyan allja meg a helyét, hogyan
gyakoroljon, hogyan tartsa féken a gondolatait.

— Ugy lesz, 6 Magasztos — igérte Szubhiiti, és a Magasztosra hallgatott.

1. A tudat felébresztése

— Szubhuti! Aki a tokélyharcosok kocsijara felszall, a kovetkezé gondolatot ébressze fel magaban: , Juttassam el
a maradéktalan nirvana tartomanyaba az Osszes él6lényt, ahanyan csak a lények tartomanyaiban a lénység
fogalma altal felfoghatok, ahanyan csak a lénység képzete révén elképzelhetdk; sziilessenek tojasbol,
anyaméhbol, meleg nedvességbdl, vagy akar természetfeletti modon; legyenek formasak vagy formatlanok,
eszméletesek, eszméletlenek, vagy sem ezek, sem azok! Miutan e felmérhetetleniil sok 1ényt nirvanaba juttattam,
egyetlen 1ény sem lesz, aki nirvanaba tért. S hogy miért? Azért, Szubhuti, mert ha a tokélyharcosban felmeriil az
¢lélény képzete, nem érdemli meg a tokélyharcos nevet! S hogy miért nem? Azért, mert nem nevezhetd
tokélyharcosnak az, akiben 6nmaga képzete, az él6lény képzete, az élet képzete vagy a személyiség képzete
felmertil.

2. Az onfeliilmilok gyakorlasa

— Tovabba, Szubhuti, a tokélyharcos dolgokra nem alapozva adakozzon, semmire sem alapozva adakozzon;
lathat6 formakra nem alapozva adakozzon, hallhat6 vagy szagolhatd, izlelhetd, tapinthaté vagy elgondolhatd
targyakra sem alapozva adakozzon! Ugy adakozzon a tokélyharcos, 6 Szubhuti, hogy egyetlen elképzelésre se
alapozzon! S hogy miért? Azért, mert aki semmire sem alapozva adakozik, annak érdemhalmat nem kénnyt
felmérni. Mit gondolsz, Szubhuti? Konnyti-e felmérni a teret keleti iranyban?

— Nem, Magasztos.

— Konnyt-e felmérni a teret, Szubhuti, déli, nyugati és északi iranyban, felfelé, lefelé, a négy koztes irdnyban, és
mind a tiz iranyban?

— Nem, 6 Magasztos.

— Nos, Szubhuti, ugyanilyen nehéz felmérni ama tokélyharcos érdemhalmat, aki semmire sem alapozva adakozik.
Aki a tokélyharcosok kocsijara felszallt, ezért adakozzon ugy, hogy egyetlen elképzelésre se alapozzon.

3. A Formatest elérésére iranyulé szandék

— Mit gondolsz, Szubhuti; tokéletes jellemzdirdl fel lehet-e ismerni a Tathagatat?



— Nem, Magasztos; tokéletes jellemz6irdl nem lehet felismerni a Tathagatat. S hogy miért nem? Azért, mert a
Tathagata altal emlitett tokéletes jellemzok éppen tokéletes nem-jellemzok.

— Amennyiben, Szubhuti, tokéletes jellemzdk, annyiban csak amitasok; amennyiben tokéletes nem-jellemzdk,
annyiban nem amitasok. A Tathagatat inkabb arrol lehet felismerni, hogy a jellemz6i nem jellemzok.

4.1. A kinyilvanitott Dharmatest elérésére iranyul6 szandék

— Magasztos! Lesznek-e a végso idokben, az utolséd 6tszaz évben, az igaz Dharma megsemmisiilésének idején,
olyan lények, akik egy ilyen tanitas hallatan helyes elképzelést alkotnak?

— Ne kérdezd, Szubhuti, hogy lesznek-e a végséd idokben, az utols6 Otszdz évben, az igaz Dharma
megsemmisiilésének idején olyan lények, akik egy ilyen tanitds hallatan helyes elképzelést alkotnak! Bizony,
Szubhuti, a végsé idékben, az utolsd Otszaz évben, az igaz Dharma megsemmisiilésének idején is jonnek majd
olyan fegyelmezett, erényes ¢€s tisztanlatd tokélyharcosok, akik egy ilyen tanitas hallatan helyes elképzelést
alkotnak. Nem olyanok lesznek e majdani tokélyharcosok, Szubhuti, akik csak egyetlen buddhat kdvettek,
akiknek erényei csak egyetlen buddhatdl erednek, hanem olyanok, akik sok szazezer buddhat kovettek, akiknek
erényei sok szazezer buddhatol erednek. Akik egy ilyesfajta tanitas hallatan egy vilagos gondolathoz jutnak,
Szubhuti, azokrél a Tathagata tudomast szerez, azokat a Tathidgata meglatja. Mindazon lények, Szubhuti,
felmérhetetlen és felbecsiilhetetlen érdemhalmot szereznek.

S hogy miért? Azért, Szubhuti, mert azokban a nagyra hivatott tokélyharcosokban 6nmaguk képzete nem mertiil
fel; sem a 1ények képzete, sem az élet képzete, sem a személyiség képzete nem mertil fel. Azokban a nagyra
hivatott tokélyharcosokban, 6 Szubhuti, nem mertil fol sem valaminek, sem semminek a képzete. Nem meriil fol
benniink, 6 Szubhuti, sem képzet, sem nem-képzet.

S hogy miért nem? Azért, 6 Szubhuti, mert ha azokban a nagyra hivatott tokélyharcosokban akar a valaminek,
akar a semminek a képzete meriilne fel, azzal egyben 6nmagukat ragadnak meg; egyéniségiiket, életiiket,
személyiségiiket ragadnak meg. S hogy miért? Azért, 6 Szubhuti, mert a nagyra hivatott tokélyharcos sem a
valamit, sem a semmit nem ragadhatja meg. Erre gondolt a Tathagata, amikor azt mondta: ,,Akik tutajnak fogjak
fel a tanitast, azoknak még a Dharmat is hatra kell hagyniuk, nemhogy a nem-Dharmat!”

4.2.1. A tudasbol fakadé Dharmatest elérésére iranyulé szandék

Ezek utan a Magasztos igy szolott a tiszteletreméltd Szubhutihoz

— Mit gondolsz, Szubhuti, van-e¢ valami, amire a Tathagata ra¢bredt a teljes megvilagosodasakor, van-e valami,
amit tanitott?

— Magasztos! Ha jol értem, amit a Magasztos mondott, nincs semmi, amire a Tathagata raébredt volna a teljes
megvilagosodasakor; nincs semmi, amit a Tathagata tanitott. S hogy miért? Mert az a valami, amire a Tathagata
raébredt, és amit tanitott, magragadhatatlan és kifejezhetetlen. Nem valami, de nem is semmi. S hogy miért? Mert
a feltétlen valasztja ki a kivaléo embereket.

4.2.2. Az érdembol szarmazé Dharmatest elérésére iranyulé szandék

Ekképp szolott a Magasztos:

— Mit gondolsz, Szubhuti, ha egy nemes ifju vagy leany ezt az egész milliardos vildgrendszert hétféle kinccsel
megtoltve a teljesen megszabadult és megvilagosult Tathagataknak odaajandékozna, nagy érdemhalmot szerezne
vele?

— Bizony Magasztos, bizony, Szugata, az a nemes ifju vagy leany azzal hatalmas érdemhalmot szerezne. S hogy
miért? Azért, Magasztos, mert amit a Tathagata érdemhalomnak nevezett, nem-halomnak nevezte azt a
Tathagata. Ezért nevezik az érdemhalmot érdemhalomnak.

Erre igy szo6lt a Magasztos:

— Annal a nemes ifjunal vagy leanynal, aki ezt az egész milliardos vilagrendszert hétféle kinccsel megtltve a
teljesen megszabadult és megvilagosult Tathagataknak ajandékoznd, még hatalmasabb: felmérhetetlentil,
megszamlalhatatlanul nagyobb érdemhalmot szerezne az, aki ennek a tanitobeszédnek akar az utolsé négysoros
versszakat megjegyezné, majd masoknak is részletesen elmagyarazna és megvilagitana. S hogy miért? Azért, 6
Szubhuti, mert ebbdl szarmazik a teljesen megszabadult és megvilagosult Tathagatak feliillmulhatatlan, teljes és
végleges megvilagosodasa; ebbdl szarmaznak a buddhak, a magasztosak.

S hogy miért? Azért, Szubhuti, mert az ugynevezett buddhasdgot nem-buddhasagnak nevezte a Tathagata. Ezért
nevezik azt buddhasagnak.

5. Lemondas a gyakorlas eredményeirol

— Mit gondolsz, Szubhuti, felmeriil-e abban, aki a folyamba kertilt: ,,Elértem a folyamba keriilés gytimolesét”?



— Nem, Magasztos! S hogy miért nem? Mert semmibe sem kertilt bele; ezért hivjak folyamba-keriiltnek. Egyetlen
lathat6 formaba sem keriilt bele; egyetlen hallhato, szagolhat6, izlelhetd, tapinthatéd vagy elgondolhato targyba
sem keriilt bele, ezért hivjak folyamba-keriiltnek. O Magasztos! Ha felmeriilne abban, aki a folyamba keriilt: ,,En
elértem a folyamba keriilés gyiimdlcsét,” azzal egyben sajat magat, ény-mivoltat, életét és személyiségét ragadna
meg.

— Mit gondolsz, Szubhuti; felmeriil-¢ abban, aki egyszer még visszatér: ,,Elértem a még egyszeri visszatérés
gylimolcsét "?

— Nem, Magasztos! S hogy miért nem? Mert nincs olyan, hogy a még egyszeri visszatérés elérése. Ezért hivjak
még egyszer visszatéronek.

— Mit gondolsz, Szubhuti; felmeriil-e abban, aki mar nem tér vissza tobb¢: ,,Elértem a vissza nem térés
gylimolcsét™?

— Nem, Magasztos! S hogy miért nem? Mert nincs olyan, hogy a vissza nem térés elérése. Ezért hivjak vissza
nem téroének.

— Mit gondolsz Szubhtti, felmeriil-e¢ a megszabadult arhatban, hogy elérte az arhatsagot?

— Nem, Magasztos! S hogy miért nem? Azért, mert nincs olyan, hogy ,,arhat”; ezért nevezik arhatnak. O
Magasztos! Ha felmeriilne az arhatban, hogy elérte az arhatsagot, azzal egyben sajat magat, 1ény-mivoltat, életét
¢és személyiségét ragadnd meg. Engem, 6 Magasztos, a teljesen megszabadult és megvilagosult Tathagata a
legkivalobbnak nevezett azok koziil, akik viszaly nélkiil élnek. Noha én, 6 Magasztos, vagytalan arhat vagyok,
mégsem meriil fol bennem: ,,En vagytalan arhat vagyok." Ha felmeriilt volna bennem, hogy én elértem az
arhatsagot, a Tathagata nem jelentette volna ki rolam: ,,A kivalé Szubhuti a legkivalobb azok koziil, akik viszaly
nélkiil élnek.” Tudniillik a viszaly nélkiil €16t éppen azért nevezik viszaly nélkiil élonek, mert semmibe sem éli
bele magat.

6. A vilagban megjelené Buddha tisztelete

— Mit gondolsz, Szubhuti, tanult-e valamit a Tathagata Dipamkaratdl, a teljesen megszabadult és megvilagosult
Buddhatol?
— Nem, Magasztos. A Tathdgata semmit se tanult Dipamkaratol, a teljesen megszabadult és megvilagosult
Buddhatol.

7. Torekvés ,tiszta foldek” létrehozasara

Ekképp szolott a Magasztos:

— Szubhuti! Amelyik tokélyharcos azt mondja, ,.tiszta vildgokat hozok létre”, az nem mond igazat. Hogy miért
nem? Mert a tiszta vilagokat oszthatatlan nem-vilagoknak mondotta a Tathagata; éppen ezért nevezik azokat
tiszta vilagoknak. Ezért, 6 Szubhuti, a nagyra hivatott tokélyharcos erre az elképzelésre nem alapozva ébressze
fel magaban a tiszta f6ld 1étrehozasanak gondolatat! Semmire se alapozva keltse fel a gondolatat; egyetlen
lathato, hallhato, szagolhato, izlelhetd, tapinthaté formara vagy elgondolhato targyra sem alapozva ébressze fel
magaban a gondolatat!

8. A lények megérlelése

— Mit gondolsz, Szubhuti, ha lenne egy ember, akinek a teste olyan nagyra ndtt volna, mint a Szuméru, a hegyek
ura, annak az embernek nagy onléte lenne?

— Nagy bizony, Magasztos, annak az embernek hatalmas dnléte lenne! Es hogy miért? Az 6nlétet, Magasztos,
nemlétnek mondotta a Tathagata; ezért nevezik dnlétnek. Nem 1ét az, Magasztos, nem is nemlét; ezért nevezik
onlétnek.

9. A kiils6 szovegekhez val6 ragaszkodas felszamolasa

Ekképp szolott a Magasztos:

— Mit gondolsz, Szubhuti, ha ugyanannyi Gangesz-folyam lenne, mint a homokszem a Gangesz medrében,
azokban a medrekben sok homokszemcse lenne?

— Ha olyan sok Gangesz-folyam lenne, hat még azok medreiben milyen sok lenne a szemcse!

— Mit gondolsz, Szubhuti, ha egy férfi vagy né ugyanannyi vilagrendszert ajandékozna hétféle kinccsel megtoltve
a teljesen megszabadult és megvilagosult Tathagataknak, mint az emlitett Gangesz-medrekben a homokszemcse,
azzal nagy érdemhalmot szerezne?

— Bizony, 6 Magasztos, bizony, 6 Szugata, az a férfi vagy né mérhetetleniil nagy érdemhalmot szerezne!

— Am anndl a férfinal vagy n6nél, aki ezt a rengeteg vilagrendszert hétféle kinccsel megtoltve a teljesen
megszabadult és megvilagosult Tathagataknak ajandékozna, még hatalmasabb, még mérhetetlenebb,



felbecsiilhetetlentil nagyobb érdemhalmot szerezne az a nemes ifju vagy leany, aki ennek a tanitdbeszédnek akar
az utolso négysorosat megjegyezné, majd masoknak is elmagyarazna és megvilagitana.

Tovabba, Szubhtti: ott, ahol e tanitdbeszédnek akar az utols6é négysorosa elhangzik és meghallgatasra lel, az a
vidék valosagos szentélye lesz az egész isteni, emberi, titdni vilagnak; azoknak pedig, akik ezt a szoveget teljes
egészében megjegyzik, ismételgetik, elmélkednek rajta, és végiil masoknak is részletesen elmagyarazzak, a lehetd
legnagyobb csodaban lesz résziik. Azon a vidéken, Szubhuti, vagy a Tanitd, vagy egy hozza hasonl6 bdlcs mester
fog megjelenni.

Erre a tiszteletreméltdo Szubhuti a kdvetkezd kérdést intézte a Magasztoshoz:

— O Magasztos, mi a cime ennek a tanitobeszédnek? Hogyan jegyezzem meg?

— E tanitobeszédnek ,,Onfeliilmilé megismerés” a neve; igy jegyezd meg! S hogy miért? Azért, 6 Szubhuti, mert
amit a Tathdgata onfeliilmulé megismerésnek mondott, nem onfeliilmulonak nevezte azt a Tathagata; ezért
nevezik onfeliilmulé megismerésnek. Mit gondolsz, Szubhuti, mondott egyaltalan barmit is a Tathagata?

— Nem, Magasztos, a Tathdgata nem mondott semmit.

10. A materialista létszemlélet lerombolasa

— Mit gondolsz, Szubhuti: sok porszem van ebben a milliardos vildgrendszerben?
— Sok bizony, 6 Magasztos; sok, 6 Szugata! S hogy miért? Azért, Magasztos, mert amit a Tathdgata porszemnek
nevezett, nem-szemnek nevezte azt a Tathagata. Ezért nevezik porszemnek. Amit pedig vilagrendszernek
nevezett, nem-rendszernek nevezte azt a Tathagata; ezért hivjak vilagrendszernek.

11. A Tathagata tisztelete és szolgalata

— Mit gondolsz, Szubhtiti, a nagy ember harminckét ismertetdjegyérol fel lehet ismerni a teljesen megszabadult és
megvilagosult Tathagatat?

— Nem lehet, 6 Magasztos. S hogy miért nem? Azért, 6 Magasztos, mert amiket a Tathdgata a nagy ember
harminckét ismertetdjegyének nevezett, nem-ismertetdjegyeknek nevezte azokat a Tathagata. Ezért hivjak azokat
a nagy ember harminckét ismertetdjegyének.

12. Az 6nos szokasok elhagyasa

Ekképp szolott a Magasztos:

— Tovabba, 6 Szubhuti, annal a férfindl vagy ndénél, aki nap mint nap feldldozna 6nmagat annyiszor, ahany
homokszem van a Gangesz medrében, méghozza annyi vildgkorszakon keresztiil, ahany homokszem van a
Gangesz medrében, sokkal hatalmasabb, mérhetetlenebb, felbecsiilhetetleniil nagyobb érdemhalmot szerezne az,
aki ennek a tanitobeszédnek akar az utolsd négysoros versét felfogva, azt masoknak is elmagyardznd és
megvilagitana.

Ekkor a tiszteletreméltd Szubhuti a Dharmatoél meghatodva, sirva fakadt, majd konnyeit torolgetve igy szolt a
Magasztoshoz:

— Csodalatos, 6 Magasztos; csodalatos, 6 Szugata, hogy a Tathagata elmondta ezt a tanitobeszédet azok szamara,
akik felszalltak a legkivalobb, legnagyszeriibb kocsira, amitdl felébredt bennem a tudas. Ilyen tanitobeszédet még
sohasem hallottam! A leheté legnagyobb csodaban lesz résziik, 6 Magasztos, azoknak a tokélyharcosoknak,
akikben egy ilyen tanitas hallatan helyes elképzelés alakul ki! S hogy miért? Azért, Magasztos, mert a helyes
elképzelés nem helyes elképzelés. Ezért mondta a Magasztos: ,,a helyes elképzelés — helyes elképzelés.”

Nekem, Magasztos, nem nehéz megértenem ¢és elhinnem azt, ami ebben a tanitobeszédben elhangzik, de azoknak
a lényeknek, akik majd a végsé idokben, az utolsé Otszaz évben, az igaz Dharma megsemmisiilésének idején
meghalljak, megjegyzik, mondogatjak, megértik, és masoknak is részletesen elmagyarazzak ezt a tanitobeszédet,
a lehetd legnagyobb csodaban lesz résziik. Benniik, 6 Magasztos, dnmaguk képzete nem meriil fel; sem a
1énységiik, sem az életiik, sem a személyiségiik képzete nem meriil fel. S hogy miért? Azért, Magasztos, mert e
képzetek egyike sem képzet. S hogy miért? Mert a magasztos buddhak minden képzettdl megszabadultak.

Erre a Magasztos ekképp szolott a tiszteletreméltdo Szubhutihoz:

— Ugy van, Szubhiti, tigy bizony! A leheté legnagyobb csoddban lesz résziik azoknak a lényeknek, akik nem
rettennek, nem ijednek, nem rémiilnek meg attol, ami ebben a tanitobeszédben elhangzik! S hogy miért? Mert a
Tathagata altal tanitott végsé oOnfelillmuldt végtelen sok magasztos buddha tanitotta; ezért hivjak végso
onfeliilmulonak.

13. A szenvedés elviselése



— Tovabba, Szubhuti, a Tathagata onfelillmulo tiirése nem tokéletesség. S hogy miért? Azért, 6 Szubhuti, mert
amikor egy gonosz kiraly levagta az dsszes testrészemet, akkor sem tamadt fel bennem 6nmagam, az
egyéniségem, az életem vagy a személyiségem képzete. Nem tamadt fel bennem sem képzet, sem nem-képzet. S
hogy miért nem? Azért, 6 Szubhuti, mert ha akkor feltdmadt volna bennem dnmagam képzete, ugyanakkor
feltamadt volna bennem a bosszi gondolata is. Ha feltdimadt volna bennem az egyéniségem, az életem vagy a
személyiségem képzete, ugyanakkor feltamadt volna a bosszli gondolata is. Hatarozottan emlékszem, Szubhti,
hogy amig 6tszaz életen at Békettirést Hirdetd remetének sziilettem, egyszer sem tamadt fel bennem sem
Onmagam, sem az egyéniségem, sem az ¢letem, sem a személyiségem képzete.

Ezért hat, Szabhuti, a nagyra hivatott tokélyharcos minden elképzelést6l megszabadulva ébressze fel magaban a
feliilmulhatatlan, teljes megvilagosodas gondolatat! Egyetlen lathato, hallhato, szagolhatod, izlelhetd, tapinthato
vagy elgondolhato targyra sem alapozva ébressze fel magaban a gondolatat; a semmire sem alapozva ébressze fel
magaban e gondolatot; semmire sem alapozva ébressze fel magdban ¢ gondolatot! S hogy miért? Azért, 6
Szubhuti, mert az alapozds semmire sem alapozéas. Ezért mondta a Tathdgata: ,, A tokélyharcos semmire sem
alapozva adakozzon; egyetlen lathato, hallhato, szagolhato, izlelhetd, tapinthaté vagy elgondolhaté targyra sem
alapozva adakozzon!"

Ilyen aldozati felajanlast tegyen a tokélyharcos, Szubhti, az dsszes 1ény érdekében! S hogy miért? Mert a Iények
képzete nem képzet, akiket pedig a Tathdgata Osszes lénynek nevezett, nem lények. S hogy miért? Azért, 6
Szubhuti, mert a Tathagata a valosagnak megfelelden szdl, igazat szol, azt mondja, ami van; a Tathagata soha
nem hazudik.

Am az a valami, amit a Tathagata felismert és tanitott, sem nem igaz, sem nem hamis. Vegyiink egy példat! Az a
tokélyharcos, aki aldozati felajanlas kozben ragaszkodik az elképzeléseihez, olyan, mint aki a sotétben
tapogatézik, és semmit se 1at. Am az a tokélyharcos, aki nem ragaszkodik az elképzeléseihez, olyan, mint aki a
reggeli nap felkeltével vilagosan meglatja a dolgokat.

14. Elszakadas a meditaciés élményekhez valé kotédéstol

Tovabba, Szubhuti, azokrél a nemes ifjakrol és lednyokrol, akik ezt a tanitobeszédet meghalljak, megjegyzik,
ismételgetik, megértik, és masoknak is tovir6l-hegyire elmagyarazzak, a Tathagata tudomast szerez; azokat a
Tathdgata meglatja a buddha-szemével, ket a Tathagata megismeri. Azok a lények, Szubhuti, valamennyien
felmérhetetlen, felbecsiilhetetlen nagysagu érdemhalmot szereznek.

Tovabba Szubhuti, annal a férfinal vagy nonél, aki minden reggel feldldoznd Onmagat annyiszor, ahany
homokszem van a Gangesz medrében, majd minden délben és este is felaldozna Gnmagat ugyanannyiszor, és
ugyanilyen rendszerességgel sok szazezer-millié-milliard vildgkorszakon at sokszorosan felaldozna dnmagat,
sokkal hatalmasabb, felmérhetetleniil, felbecsiilhetetleniil nagyobb érdemhalmot szerezne az, aki nem felejti el
ezt a tanitobeszédet, miutan meghallotta. Hat még az, aki irasba foglalja, felfogja, megjegyzi, ismételgeti,
megérti, és masoknak is tovir6l-hegyire elmagyarazza!

Ez a tanitébeszéd, 6 Szubhuti, elgondolhatatlan és semmihez sem foghato! Ezt a tanitobeszédet azok kedvéért
nyilatkoztatta ki a Tathagata, akik a legkivalobb, legnagyszer(ibb kocsira szalltak fel. Akik ezt a tanitobeszédet
felfogjak, megjegyzik, megdrzik, megértik, és masoknak is tovir6l-hegyire elmagyarazzak, azokrol a Tathagata
tudomast szerez, azokat a Tathagata meglatja. Mindama lényeknek mérhetetlen érdemhalomban lesz résziik;
elgondolhatatlan, hasonlithatatlan, felbecsiilhetetlen érdemhalomban lesz résziik. Egytél egyig az én
megvildgosodasom terhét veszik a vallukra. Es hogy miért? Azért, Szubhuti, mert ezt a tanitobeszédet nem
hallhatjak meg azok, akik a kis kocsiban hisznek, sem azok, akik dnmagukra, az egyéniségiikre, az életiikre vagy
a személyiségiikre vannak tekintettel. Ok ezt a tanitobeszédet nem képesek meghallani, megjegyezni, mondogatni
és megérteni, mert ez nem nekik valo.

Az a hely, Szubhuti, ahol ez a tanitas elhangzik, mélto lesz az egész vilag tiszteletére. Valosagos szentély lesz az
a vidék, ahova az emberek, az istenek és a titanok elzarandokolnak, hogy tiszteletiiket tegyék.

Am azoknak a nemes ifjaknak és leanyoknak, Szubhuti, akik ezeket a tanitasokat felfogjak, megjegyzik,
hangoztatjak, megértik, megszivlelik, és masoknak is alaposan elmagyarazzak, sok-sok megaldztatasban lehet
részikk. Hogy miért? Azért, Szubhuti, mert ¢ megalaztatasokkal még ebben az életiikkben levezeklik a korabbi
sziiletéseik soran elkovetett, végzetes kimenetelli gonosztetteiket, és elérik a Buddha megvilagosodasat.

Tisztan emlékszem, Szubhuti, hogy a multban, e szdmtalan vilagkorszakot megel6z6 szamtalan vilagkorszakban,
mar Dipamkaranal, a teljesen megszabadult és megvilagosult Tathagatanal is sokkal korabban, nyolvannégyezer-
millio-milliard buddhat tiszteltem meg szolgalataimmal, és soha nem okoztam nekik csalodast. Am ha az ebbél
szarmazo érdemhalmot &sszevetjiik azokéval, akik majd az id6k végezetén, az utolso 6tszaz évben, az igaz
Dharma megsemmisiilésének idején ezeket a tanitdsokat meghalljak, megjegyzik, ismételgetik, megértik, és
masoknak is részletesen elmagyarazzak, akkor az elobbi érdemhalom az utdbbinak a szazadrészét, ezredrészét,
sOt szazezred részét sem teszi ki. Az ugyanis sem szdmmal, sem arannyal, sem becsléssel, sem méréssel, sem
hasonlattal nem érzékeltethetd.

Ha eldrulnam, Szubhuti, hogy azok a nemes ifjak és leanyok mekkora érdemhalmot szereznek, minden Iény
meghibbanna és megzavarodna. Mivel ez a tanitobeszéd elgondolhatatlan, ilyen elgondolhatatlan a gytimélcse is.



15. Elszakadas az én gondolatatdl a valésag felismerésekor

Ezutan a tiszteletreméltd Szubhti igy szolt a Magasztoshoz:

— O Magasztos! Aki a tokélyharcosok kocsijara felszall, hogyan allja meg a helyét, hogyan gyakoroljon, hogyan
tartsa féken a gondolatait?

Erre igy szo6lt a Magasztos:

— Szubhuti! Aki a tokélyharcosok kocsijara felszall, a kovetkezd gondolatot ébressze fel magaban: ,,Juttassam a
maradéktalan nirvana tartoményéba az osszes é161ényt! Am miutan a 1ényeket nirvanaba juttattam, egyetlen lény
sem lesz, aki nirvanaba tért. S hogy miért? Azért, 6 Szubhuti, mert ha a tokélyharcosban felmeriil az ¢él6lény
képzete, nem érdemli meg a tokélyharcos nevet, s nem nevezhetd tokélyharcosnak az, akiben akar az élet, akar a
személyiség képzete felmeriil. S hogy miért nem? Mert senki sincs, 6 Szubhtti, aki felszalljon a tokélyharcosok
kocsijara.

16. Személyes utasitas keresése

— Mit gondolsz, Szubhtiti? Megtudott-e valamit a Tathagata Dipamkara Buddhatdél a feliilmulhatatlan, végsé
megvilagosodasrol?

Erre a tiszteletreméltd Szubhuti igy valaszolt:

— Ha jol értem a Magasztos szavait, a Tathagata nem tudott meg semmit a feliilmualhatatlan megvilagosodasrol
Dipamkaratol, a teljesen megszabadult és megvilagosult Buddhatol.

Erre a Magasztos igy szolt hozza:

— Ugy van, Szubhuti! Ahogy mondtad: a Tathagata nem tudott meg semmit a feliilmulhatatlan megvildgosodasrél
Dipamkaratol, a teljesen megszabadult és megvilagosult Buddhatdl. Ha barmit is megtudott volna a Tathagata,
akkor nem josolta volna meg nekem Dipamkara Buddha: ,,O ifja, egyszer majd, Sakjamuni néven, teljesen
megszabadult és megvilagosult Buddha leszel!” Dipamkara Buddha éppen azért josolta ezt nekem, mert nincs
semmi, amit a teljesen megszabadult és megvilagosult Buddha megtudhat a feliilmalhatatlan és végsd
megvilagosodasrol. S hogy miért? Mert a Buddha nem mas, mint a valosag alapvetd természete.

Aki azt mondja, Szubhuti, hogy a teljesen megszabadult és megvilagosult Buddha raébredt valamire a
felillmulhatatlan, végsé megvilagosodasban, az nem mond igazat. Hogy miért nem? Mert nincs semmi, Szubhuti,
amire a Tathagata feliilmulhatatlan, végsé megvilagosodasaban raébredhet. Ezért van, Szubhuti, hogy az, amit a
Tathégata felismert és tanitott, sem nem igaz, sem nem hamis. Es ezért mondja a Tathégata, hogy minden vilag
buddhavilag. Hogy miért? Mert a Tathagata szerint minden semmi; ezért mindent buddhadharmanak,
buddhasagnak nevez.

17. A felismerés

Olyan ez, Szubhiiti, mint egy hatalmas testet 61ttt ember.

A tiszteletreméltd Szubhtti erre igy szolt

— Amit a Magasztos Tathagata hatalmas testet 61tott embernek mond, testetlennek nevezi azt a Tathagata. Ezért
hivja hatalmas testet 6ltottnek.

— gy van ez, Szubhuti. Ha egy tokélyharcos azt mondja: ,,En juttatom majd ellobbanasba (nirvanaba) mind a
Iényeket.” nem érdemli meg a tokélyharcos nevet. S hogy miért? Szerinted, Szubhti, van olyan, hogy
tokélyharcos?

— Nincsen, 6 Magasztos.

— Latod, Szubhuti, ezért mondja a Tathagata, hogy semminek sincs sajat 1éte: mindenbdl hianyzik a 1élek, az
énség és a személyiség.

18. A buddhaszint begyakorlasa

18.1. A tiszta fold tokéletessége

— Szubhuti! Amelyik tokélyharcos azt mondja, ,tiszta vilagokat hozok 1étre”, az sem érdemli meg ezt a nevet.
Hogy miért nem? Mert a tiszta vilagokat oszthattatlan nem-vilagoknak mondta a Tathagata; éppen ezért nevezik
azokat tiszta vilagoknak. Amelyik tokélyharcos biztosan tudja, hogy semminek sincs Onléte, azt a teljesen
megszabadult és megvilagosult Tathagata nagyra hivatott tokélyharcosnak nevezi.

18.2. A tisztanlatas tokéletessége

— Mit gondolsz, Szubhuti, van a Tathagatanak hus-vér szeme?



— Igen, Magasztos, a Tathagatanak van hus-vér szeme.

— Mit gondolsz, Szubhuti, van a Tathagatanak isteni szeme?

— Igen, Magasztos, a Tathagatanak van isteni szeme.

— Mit gondolsz, Szubhuti, van a Tathadgatanak szeme a megismerésre?

— Igen, Magasztos, a Tathagatanak van szeme a megismerésre.

— Mit gondolsz, Szubhuti, van a Tathagatanak tartamszeme (dharmaszeme)?
— Igen, Magasztos, a Tathagatanak van tartamszeme.

— Mit gondolsz, Szubhti, van a Tathagatanak buddhaszeme?

— Igen, Magasztos, a Tathagatanak van buddhaszeme.

18.3. A tiszta tudas tokéletessége

Igy sz6lt a Magasztos:

— Mit gondolsz Szubhuti? Ha ugyanannyi Gangesz-folyam lenne, mint ahany a homokszem a Gangesz medrében,
¢és ugyanannyi vilagrendszer lenne, mint azokban a homokszem, akkor sok vilagrendszer lenne?

— Igen, Magasztos, akkor sok vilagrendszer lenne.

— Ahény Iény ¢él, 6 Szubhtti, e vilagrendszerekben, mindazok kiilonféle tudatfolyamatait én ismerem. S hogy
miért? Azért, Szubhuti, mert az ugynevezett tudatfolyamatot nem-folyamatnak mondta a Beérkezett. Ezért
nevezte tudatfolyamatnak. S hogy miért? Azért, Szubhuti, mert az elmult gondolat nincs sehol, az eljovo gondolat
sincs sehol, és a mostani gondolat sincs sehol.

18.4. Az érdemhalom tokéletes uralasa

— Mit gondolsz Szubhti, ha egy nemes ifju vagy ledny ezt az egész milliardos vilagrendszert hétféle dragasaggal
megtdltve a teljesen megszabadult és megvilagosult tathagatdknak ajandékoznd, azzal nagy érdemhalmot
szerezne?

— Nagyot, 6 Magasztos, nagyot, Szugata!

— Ugy bizony, Szubhuti; ugy, ahogy mondod: Az a nemes ifji vagy leany hatalmas érdemhalmot szerezne. S
hogy miért? Mert az érdemhalmot nem-halomnak nevezte a Tathagata; ezért nevezte érdemhalomnak. Ha 1étezne
érdemhalom, akkor a Magasztos nem beszélt volna érdemhalomrol.

18.5. A test tokéletessége
18.5.1. A nyolcvan szépségjegy tokéletessége

— Mit gondolsz, Szubhuti, a tokéletes formatestrdl fel lehet-e ismerni a Tathagatat?
— Nem lehet, Magasztos. a tokéletes formatestr6l nem lehet felismerni a Tathagatat. S hogy miért nem? Mert a
tokéletes formatestet tokéletlennek nevezte a beérkezett; ezért hivta tokéletesnek.

18.5.2. A harminckét jel tokéletessége
Igy sz6lt a Magasztos:
— Mit gondolsz, Szubhuti, a tokéletes jellemzokrdl fel lehet-e ismerni a Tathagatat?
— Nem lehet, Magasztos: a tokéletes jellemzokr6l sem lehet felismerni a Tathagatat. S hogy miért nem? Azért,
Magasztos, mert a Tathagata altal emlitett tokéletes jellemzok tokéletes nem-jellemzok; ezért beszElt tokéletes
jellemzdkrol.

18.6. A beszéd tokéletessége

fgy sz6lt a Magasztos:

— Mit gondolsz, Szubhuti, felmeriil-e a Tathagataban a gondolat: ,,én tanitom a Dharmat”?

— Nem, Magasztos, a Tathagataban nem meriil fel az a gondolat, hogy 6 a Dharmat tanitja.

— Szubhti, aki szerint a Tathagata a Dharmat tanitja, az félreért engem. Hogy miért? Mert ami a Dharma-tanitast
illeti, Szubhuti; sehol sincs semmi, amit Dharma-tanitasnak lehetne nevezni.

18.7. A tudat tokéletessége

18.7.1. Az éber tudatossag tokéletes alkalmazasa
Ezek utan a tiszteletreméltd Szubhuti igy szolt a Magasztoshoz:
— Lesznek-e a jovoben, a végsod idokben, az utolsé 6tszaz évben, az igaz Dharma megsemmisiilésének idején,
olyan lények, akik hisznek az ilyesfajta tanitasokban?
— Nem lények 6k, Szubhuti, sem nem-lények. S hogy miért? Mert a 1ényeket nem-lényeknek nevezte a Tathagata;
ezért nevezte dket lényeknek.



18,7.2. A teljes megvilagosodas tokéletessége
— Mit gondolsz, Szubhuti, raébredt-e valamire a Tathagata, amikor elérte a teljes és végleges, feliilmulhatatlan
megvilagosodast?
— Nem hiszem, Magasztos. Nincs semmi, amire a Tathagata raébredhetne a teljes és végleges, felillmulhatatlan
megvilagosodasban.
— Igy van, Szubhuti, igy van ez. Egyaltalan semmi sincs ott, amit meg lehetne ismerni. Ezért hivjék teljes és
végleges, feliilmulhatatlan megvilagosodasnak. Tovabba, Szubhuti, egyenld ott minden, nincsenek benne
kiilonbségek. Ezért hivjak teljes és végleges, felillmtlhatatlan megvilagosodasnak. Mivel minden egyforman
onvalotlan, Iénytelen, élettelen és személytelen, a teljes és végleges, felillmulhatatlan megvildgosodasban minden
idvos tényezokeént nyilvanul meg. Mert az idvos tényezoket nem tényezoknek nevezte a Tathagata; ezért beszelt
iidvos tényezokral.

18.7.3. Az adott tanitas tokéletessége
— Tovabba, Szubhuti, annal a nénél vagy férfinél, aki e milliardos vilagrendszer vilaghegyeihez mérhet6 dragaké-
halmokat adomanyozna a teljesen megszabadult és megvilagosult Tathagatdknak, 6sszehasonlithatatlanul
nagyobb érdemhalmot szerez az a nemes ifju vagy leany, aki ennek az dnfeliilmulé megismerést hirdetd
tanitobeszédnek akar csak az utolsé négysoros versét is felfogja, és masoknak is elmagyardzza. Az el6bbi
érdemhalom az utobbinak a szazad-, ezred-, s6t szazezred részét sem teszi ki, mert az sem szammal, sem
arannyal, sem becsléssel, sem méréssel, sem hasonlattal nem érzékeltethetd.

18.7.4. Az adott utmutatas tokéletessége
— Mit gondolsz, Szubhuti, felmeriil-e a Tathagataban a gondolat: ,,én megszabaditottam a lényeket”? Nos,
Szubhuti, ez el6 sem fordulhat. S hogy miért nem? Mert nincsenek Iények, akiket a Tathagata megszabaditott. Ha
lennének 1ények, akiket a Tathagata megszabaditott, ugy a Tathdgata az Onvaldjukat ragadna meg; az
egyéniségiiket, az életiiket és a személyiségiiket ragadnd meg. Az dnvalé megragadasat, 6 Szubhtiti, meg nem
ragadasnak nevezte a Tathagata, a gyermeteg emberek mégis megragadjak. Am a gyermeteg embereket nem
embereknek nevezte a Tathagata; ezért hivjak dket gyermeteg embereknek.

18.7.5. Azonosulas a Dharmatesttel

— Mit gondolsz, Szubhuti; tokéletes jellemz6irdl fel lehet-e ismerni a Tathagatat?

— Nem lehet, Magasztos. Tokéletes jellemzdirdl nem lehet felismerni a Tathagatat.

— Ugy van, Szubhuti! Ugy van, ahogy mondtad: tokéletes jellemz&irl nem lehet felismerni a Tathagatat. S hogy

miért? Mert ha a tokéletes jellemz6irdl fel lehetne ismerni a Tathagatat, akkor a vilagkiraly is Tathagata lenne.
Ezutan a tiszteletreméltd Szubhuti igy sz6lt a Magasztoshoz:

— Ha jol értem, amit a Magasztos mondott, tokéletes jellemzdirdl nem lehet felismerni a Tathagatat.

Erre a Magasztos elszavalta az alabbi verset:

Kik formanak tekintenek,
Akik hangrol ismernek fel,
Azok fonak aton jarnak,
Ezért nem is latnak engem.

A valoésagban lasd a Buddhat!
Dharmatestek vezérelnek.

A valbsagot megismerni,

Ep ésszel felfogni nem lehet!

— Mit gondolsz, Szubhuti, a Tathagata a tokéletes jellemz6i révén ébredt ra a teljes és végleges, felillmulhatatlan
megvilagosodasra? Nem, Szubhuti, sz6 sem lehet rola! S hogy miért nem? Azért, Szubhuti, mert a Tathagata a
tokéletes jellemzoi révén nem ébredhetett ra a teljes és végleges, feliilmulhatatlan megvilagosodasra.

18.7.6. Nem tavozni nirvanaba, de nem is maradni a szamszaraban
— Mit gondolsz, Szubhti, akik a tokélyharcosok kocsijara felszalltak, tapasztaljak-e a dolgok elpusztulasat vagy
megsziinését? Nos, Szubhuti, ez eld sem fordulhat. Akik a tokélyharcosok kocsijara felszalltak, egyetlen dolog
elpusztulasat vagy megsziinését sem tapasztaljak.
Anndl a nemes ifjunal vagy leanynal, aki hétféle kinccsel megtoltve annyi vilagrendszert adomanyozna a teljesen
megszabadult és megvilagosult Tathagatdknak, mint ahany homokszem van a Gangesz medrében, sokkal
hatalmasabb; felbecsiilhetetleniil és felmérhetetleniil nagyobb érdemhalmot szerez az a tokélyharcos, aki a dolgok
onvaldtlansaganak és sziiletetlenségének tudatat el tudja viselni.
— Tovabba, Szubhuti, a tokélyharcosnak nem kell érdemhalmot szereznie.
— Tényleg, Magasztos? A tokélyharcosnak nem kell érdemhalmot szereznie?



— Szereznie kell, Szubhuti, de nem szabad kisajatitania. Ezért mondtam, hogy szereznie kell.

18. 7.7. Tiszta létezés
18.7.7.1. Viselkedés altal
— Szubhuti! Aki azt mondja, hogy a Tathagata jon, megy, felall, leiil, vagy lefekszik, az nem érti, amit mondtam.
Hogy miért? Azért, Szubhtti, mert akit Tathagatanak neveznek, az sehova sem megy, és sehonnan sem jon. Ezért
nevezik teljesen megszabadult és megvilagosult Tathagatanak.

18.7.7.2. A vilag és a lények uralasa altal
— Mit gondolsz, Szubhuti, ha egy nemes ifjii vagy leany annyi vilagrendszert morzsolna fel a lehetd legparanyibb
részecskékre, ahdny porszem van e milliardos vilagrendszerben, akkor az atomok hatalmas tomkelegét kapna?
— Bizony, Magasztos, bizony, Szugata: az atomok hatalmas tomkelegét kapna. S hogy miért? Azért, mert ha
létezne az atomok e tomkelege, akkor a Magasztos nem beszélt volna az atomok tomkelegérél. S hogy miért?
Mert amit a Tathagata atomok tomkelegének nevezett, nem-tdmkelegnek nevezte azt a Tathagata. Ezért nevezte
az atomok tomkelegének.
Amit pedig a Tathagata milliardos vilagrendszernek nevezett, nem-rendszernek nevezte azt a Beérkezett. Ezért
nevezte millidrdos vilagrendszernek. Hogy miért? Azért, Magasztos, mert ha létezne vilagrendszer, az az anyagi
vilag megragadasa lenne; amit pedig a Tathagata az anyagi vilag megragadasanak nevezett, meg nem ragadasnak
nevezte azt a Tathagata. Ezért nevezte az anyagi vilag megragadasanak.
— Az anyagi viladg, Szubhuti, csak egy kifejezés, ami nem vonatkozik semmire. Nem valami, nem is semmi, a
gyermeteg emberek mégis megragadjak. Mit gondolsz, Szubhuti, igaza lenne-e annak, aki azt allitana, hogy a
Tathagata énkdzponti szemléletet tanit, egyéniségkozpontl, életkozpontl, személyiségkdzponti szemléletet
tanit?
— Nem, Magasztos, nem lenne igaza. S hogy miért nem? Azért, Magasztos, mert amit a Tathagata énkozpont
szemléletnek nevezett, nem szemléletnek nevezte azt a Tathdgata; ezért nevezte énkdzponta szemléletnek.
Erre igy szolt a Magasztos:
— Szubhuti! Aki a tokélyharcosok kocsijara felszallt, igy ismerjen mindent, igy lasson mindent, igy forduljon
mindenhez! Ugy forduljon mindenhez, hogy ne tamaszkodjon semmiféle képzetre! Hogy miért ne? Azért, mert a
dolgok képzetét nem-képzetnek nevezte a Tathagata; ezért beszélt a dolgok képzetérol.

18.7.7.3. Teljes szenvtelenség (ragaszkodiasmentesség) altal
18. 7.7.3.1. Szenvtelenség tanitas kozben

— Tovabba, Szubhuti, annal a tokélyharcosnal, aki mérhetetleniil és megszamlalhatatlanul sok vilagrendszert
adomanyozna, hétféle kinccsel megtoltve, a teljesen megszabadult és megvilagosult Tathagataknak, még
hatalmasabb, még mérhetetlenebb, felbecsiilhetetleniil nagyobb érdemhalmot szerezne az a nemes ifju vagy
leany, aki ennek az onfeliilmuléo megismerést hirdetd tanitobeszédnek akar az utolsd négysoros versét is
megjegyezné, majd masoknak is tovirdl-hegyire elmagyarazna. Hogyan magyarazna el? Hogy meg ne
magyarazza. Ezért mondtam, hogy elmagyarazza.

18. 7.7.3.2. Erintetlenség a szamszara ragacsos érzelmeitél

Csillag, kaprazat és mécslang
Délibab, harmatcsepp és buborék
Alomkép, villamlas és felhé:
Ilyennek lass mindent, mi dsszetett!

Ekképpen szélott a Magasztos, mire Szubhuti, a kivald tanitvany, a jelenlévd tokélyharcosok és a
négyfajta gylilekezet: a kolduloszerzetesek s az apacak, a vilagi kovetdk, férfiak és ndk; valamint az istenek, az
emberek, a titdnok, a gandharvak, valamint az egész vilag lakoéi sziviikben 6rvendeztek, és fennhangon dicsérték
a Magasztos tanitasat.

Itt végzddik a Fennkolt és Magasztos Gyémantvago, az Onfeliilmalé Megismerés.

Forditotta: Agocs Tamas



